Tabelle1

GRAWA Westdeutsche Meisterschaft 22.11.2008 Bankdrucken in Duren

Name

Frauen
Doreen Losensky

Junioren

Aryan Tangshir

Daniel Herold

Fabian Ohleff
Alexander Papazoglon
Sebastian Nubel

Aktive

Ingo Seydel
Thomas Godesberg
Alexander Bergau
Andreas Wozniak
Domenico Favara
Jurgen Vogel
Sergej Arent

Masters

Walter Kurda (55)

Bernd Daume (51)
Roland Kurtz (40)

Ort

Bergheim

Ddren

Lich

Ddaren
Leverkusen
Leverkusen

Leverkusen
Diren
Dusseldorf
Daren
Wuppertal
Koln

Grevenbroich

Koéln
Leverkusen

Bergisch Gladbach

K-Gewicht

70,3

108,2
80
11,3
88,4
101,5

101
112,8
96
125,9
72,7
88,5
125,2

115,7
81
117,5

1. Versuch

95

140
120
140
130
140

200
150
165
180
110
125
180

190
130
155
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2. Versuch

100

160
130
150
140
140

210
180
170
190
120
135
180

200
140
165

3. Versuch

105

170
140
160
140
140

220
190
175
200
120
140
180

205
140
165

Punkte

159,8

151,3
137,02
132,15

191,31
166,82
163,1
162,83
138,6
132,16

218
158,52
134,54
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